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はじめに 

2014 年 11 月 15 日から 28 日の 2 週間，ドイツのベルリンで開催された放射線

治療計画装置トレーニングと，ベルギーのブリュセル自由大学病院の医学物理

業務や研究の見学研修を行ったので報告する． 

 

第１週目 放射線治療計画トレーニング 

Brainlab Academy: Treatment Planning and Physics 

第１週目の研修は BrainLAB 社が主催する放射線治療計画装置のトレーニング

に参加した．研修はおもに放射線治療計画装置の iPlan を用いた治療計画・検

証，ビームデータ取得・解析に関する講義と放射線治療計画装置を用いた実習

であった． 

 トレーニング中にフランクフルト病院において１日間の研修がスケジュール

されていた．おもに通常照射を行っており，研修では小児の治療と照射装置の

幾何学検証演習を行った． 

 

第２週目 ブリュッセル自由大学病院の研修 

施設の概要 

第２週目の研修はブリュッセル自由大学病院 (UZB)で行った．UZB は

vero-4DRT を１台，NovaLis を１台，Tomotherapy を２台，Elekta の汎用機

を１台有している．１日の患者数は１００名弱で，その半数を Tomotherapyで

行っていた．本院で従事する技術系職員は，病院雇用のMaster Physicistが４

名，大学雇用の PhD Physicist が２名であり，装置ごとのトレーニングを受け

た Engineerが４名，Therapistが８名，Nurseが２名である． 

 

カンファレンス 

毎朝，カンファレンスが行われ，全ての Radiation Oncologist と，それぞれの



職種から１名以上が参加している．さらに，UZB は分院を持っており，質の担

保のためにWeb会議形式のカンファレンスが行われていた．カンファレンスの

内容は照射開始前のチェック，当日の放射線治療計画に関する情報共有などで

ある． 

 

放射線治療計画 

放射線治療計画は Radiation Oncologist による治療方針決定と ROI の入力，

MS Physicistによる治療計画の立案と検証がおこなわれていた．治療計画の立

案は経験によるいくつかの工夫があり，それらの一部を学んだ． 

 

その他，MS Physicistの業務 

MS Physicist は放射線治療計画と検証の他に，乳房接線照射や kV-CBCT の表

面線量測定，装置の品質管理業務を行っていた．表面線量は TLDを用いて測定

し，実際にその解析も演習した．また，IMRT の初回や追尾照射は必ず PhD 

Physicistと共に立ち会い，パラメータチェックと位置照合チェック，追尾照射

は 4Dモデリングと照射を行っていた． 
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